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ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 
 

Da gennaio 2025 Attività ambulatoriale presso la “Fondazione G.B. Guzzetti” Milano nelle diverse 

sedi dei consultori familiari privati accreditati di Milano 

Da ottobre 2019  a dicembre 2023 Attività ambulatoriale presso Istituto di Medicina Biologica 

via Gallina, 10 Milano 

Da gennaio 2019 Attività ambulatoriale presso studio medico associato Gyplast Medical 

Institute viale Majno 18, Milano 

Da gennaio 2019 a dicembre 2019 Attività ambulatoriale presso CDA Leonardo in equipe per 

PNA – procreazione Naturalmente Assistita – fondata da Diana Yedid    

Da aprile 2018 a febbraio 2023   Attività ambulatoriale presso Poliambulatorio specialistico 

centro medico Tree of life corso Monforte, 40 Milano 

Dal 1 gennaio 2018 a dicembre 2024 Direttore scientifico del consultorio familiare privato 

accreditato “Il Villaggio della Madre e del Fanciullo Onlus” via F.Goya,60 Milano  

Dal dicembre 2015 al 2022 Corso di “Educazione all’affettivita’, alla sessualita e prevenzione 

comportamenti a rischio in adolescenza’ presso Istituto Tecnico Statale per il settore 

economico-Turismo, liceo linguistico “Artemisia Gentileschi” e “G. Cardano” in collaborazione 

con il consultorio Familiare Il villaggio della Madre e del Fanciullo Onlus  

 
TITOLO DI STUDIO  

Laurea in Medicina e Chirurgia,  
Specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia 
Ipnologo Medico Funzionalista Omotossicologo e terapista neurale 

mailto:Dot.bariselli@gmail.com


Dal 23 giugno 2015 a dicembre 2024 Attività ambulatoriale presso consultorio familiare privato 

accreditato “Il Villaggio della Madre e del Fanciullo Onlus” via F.Goya,60 Milano 

Dal 1 marzo 2015 Attività ambulatoriale presso C.E.D – centro educazione demografica – Via 

Amedei,13 Milano 

 
 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

• 27 DICEMBRE 2023 Corso Professionale applicatore TAOPATCH – BIOHACKING 

• 26 NOVEMBRE 2023 Attestato di Terapista Neurale 

Scuola Biennale Italiana di Terapia Neurale 2022-2023 

Tesi: La terapia neurale a sostegno della fertilità: 2 casi clinici 

• 14 OTTOBRE 2023 Diploma di Esperto in Omeopatia, Omotossicologia e Discipline 

Integrate 

Scuola triennale di Omeopatia, Omotossicologia e Discipline integrate 2020-2023 

Tesi: Terapia omotossicologica nella sindrome premestruale e nel disturbo disforico 

premestruale 

• 2022 Diploma di Medico Funzionalista  – AIMF Health - 

AIMF - Corso Medicina Funzionale Regolatoria 2019-2021 

Tesi: Cistiti ricorrenti: stessa patologia, diversa fase 

• 2021 Corso di ossigeno ozonoterapia - Attestato di partecipazione AIMF -  

• 2020-2021  Attestato di partecipazione Microbioti dell’uomo: struttura e strategie di 

intervento terapeutico in relazione ai risultati analitici  

• DAL 2019 AL 2020 Attestato di partecipazione al Corso di kinesiologia e applicazioni 

pratiche del test kinesiologico  Accademia di Kinesiologia 

• 26 NOVEMBRE 2016 Diploma di Ipnologo 

Scuola post universitaria- centro Italiano di Ipnosi Clinico-Sperimentale- Istituto Franco 

Granone (CIICS) 

Tesi: Ipnosi in ginecologia psicosomatica: PCOS e vulvodinia, che ha ricevuto una 

menzione speciale da parte della commissione esaminatrice. 



• 14 MAGGIO 2015 Specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia 

Università degli studi di Pavia. 

Specialista in Ginecologia ed ostetricia votazione 50 e lode/50 :  

Tesi di specializzazione : “Lesioni placentari associate ad oligoidramnios in gravidanze 

complicate da restrizione di crescita intrauterina (FGR)” 

• 18 NOVEMBRE 2015 FMF Certificate of competence in 11-13 week scan and nuchal 

translucency, nasal bone, ductus venosus flow, tricuspid flow. 

• FEBBRAIO 2009 Abilitazione alla Professione di Medico Chirurgo Università degli Studi di 

Pavia 

• LUGLIO 2008 Laurea in Medicina e Chirurgia Università degli studi di Pavia. 

Dottore in medicina e chirurgia votazione 110 e lode/110  

Tesi di laurea sperimentale in Ecografia e Diagnosi Prenatale: “Mortalità e morbilità nei 

feti affetti da restrizione di crescita intrauterina (IUUGR): correlazione con i dati 

flussimetrici prenatali” 

• LUGLIO 2002 Maturità scientifica 

“Liceo Scinetifico P.Levi” di San Donato Milanese (MI), 

Diploma scientifico votazione 94/100 

 

COMPETENZE PERSONALI   

 

 
 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

inglese  buono buono                 buono buono        sufficiente 

 

 

Altre competenze GENNAIO 2001 – GENNAIO 2004 
Volontario A.V.O “associazione volontari ospedalieri” c/o Istituto Policlinico San Donato Milanese 
San Domato Milanese (MI) 
 
LUGLIO 2001 
Volontariato estero c/o comunità di Zwai, Etiopia come educatrice ed insegnate nella Comunity School, 
Associazione V.I.D.E.S “ volontariato internazionale donna educazione e sviluppo” suore di Maria 
Ausiliatrice 
 
AGOSTO 2002 



 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

                              Pubblicazioni 

• Yedid D, Bariselli S, Iozzi D, Miceli M. I cicli della vita della donna: dalla nascita alla 
menopausa. Come la medicina integrata può essere di aiuto nelle tappe della 
fromazione della femminilità.   

 

• Beneventi F, Cavagnoli C, Locatelli E, Bariselli S, Simonetta M, Viarengo G, Perotti C, Spinillo 
A. 

Mild-to-moderate foeto-maternal haemorrhage in the third trimester and at term of pregnancy: 

quantitative determination and clinical-diagnostic evaluation. Blood Transfus. 2017 Apr 19:1-

5.  

• Spinillo A, Cesari S, Bariselli S, Tzialla C, Gardella B, Silini EM. Placental lesions associated 
with                              oligohydramnios in fetal growth restricted (FGR) pregnancies. Placenta. 
2015 May;35(5):538-544   

• Beneventi F, Locatelli E, Giorgiani G, Zecca M, Locatelli F, Cavagnoli C, Simonetta M, Bariselli 
S, Negri                         B, Spinillo A. Gonadal and uterine function in female survivors treated 
by chemotherapy, radiotherapy and/or bone marrow transplantation for childhood malignant 
and non-malignant diseases. BJOG. 2014 Jun;121(7):856-65; discussion 865. doi: 
10.1111/1471-0528.12715. 

• Spinillo A, Gardella B, Bariselli S, Alfei A, Silini E, Dal Bello B.Cerebroplacental Doppler ratio 
and placental histopathological features in pregnancies complicated by fetal growth 
restriction. J Perinatal Med. 2014 May 42(3):321-8. Doi:10.1515/jpm-2013-0128 

• Spinillo A, Gardella B, Bariselli S, Alfei A, Silini E, Dal Bello B.Placental histopathological 
correlates of umbilical artery Doppler velocimetry in pregnancies complicated by fetal growth 
restriction.Prenat Diagn. 2012 Dec;32(13):1263-72. doi: 10.1002/pd.3988. Epub 2012 Oct 24 

• Zunino M, Arossa A, Bariselli S, Montanari L. Iperreazione luteinica in una gravidanza 
complicata da Sindrome di Bartter. Descrizione di un caso clinico. Boll Soc Med Chir Pavia; 
2009: 122 73-84 

• Rizzo A, Arossa A, Bariselli S, Nazifi M, Formica M, Alfei A. Biometria splenica ed epatica 
fetale in gravidanza complicate da sieroconversione da HCMV. Boll Soc Med Chir Pavia 2011 
124(3) ; 575-580. 

• Formica M, Arossa A, Bariselli S, Nazifi M, Rizzo A, Montanari L. Correlazioni tra reperto 
anatomo-patologico placentare e variabili cliniche ed ecografiche in gravidanze complicate 
da IUGR. Boll Soc Med Chir Pavia 2011 124(3); 581-588. 

• Nazifi M, Arossa A, Bariselli S, Formica M, Musso C, Beneventi F. Atteggiamento della 
popolazione italiana nei confronti della diagnosi prenatale: aspetti etici e psicologici. Boll Soc 
Med Chir Pavia 2011 124(3); 589-595. 

 

 

Presentazioni 

• Ozono e terapia neurale in ginecologia estetica. VII congresso AIGEF. 13-14 ottobre 
2023 ROMA 

 

• Combo-Treatments in body care. 24° congresso AGORA’. 8 ottobre 2022 Milano 

 

• Tavola rotomda: la menopausa, la TOS, la ginecologia della terza età. VI congresso 
AIGEF. 27-28 maggio 2022 Milano 

 

• Terapia integrativa in Menopusa. VI congresso AIGEF. 27-28 maggio 2022 Milano 

 

• Ozonoterpia in ginecologia. VI congresso AIGEF. 27-28 maggio 2022 Milano 

 

• Ginecologia e ipnosi: un nuovo approccio al dolore e non solo. Milano 18-10 ottobre 2018. 

Volontariato estero c/o comunità di Luwingu, Zambia come educatrice ed insegnate nella Comunity 
School, Associazione V.I.D.E.S “ volontariato internazionale donna educazione e sviluppo” suore di 
Maria Ausiliatrice 

 

Patente di guida B 



20* congresso internazionale di medicina estetica 

 

•  La riproduzione femminile tra controllo del peso e sindrome metabolica. Pavia 19 ottobre 
2013: Integrazione in gravidanza e in allattamento 
 

• Terapia ormonale tiroidea e gravidanza. Pavia, 1 giugno 2013:  Disfunzione tiroidea e 
riproduzione medicalmente assistita: il caso 
 

• Il multiverso sindromico e terapeutico dell’ovaio policistico. Pavia, 19-20 Ottobre 2012: 
Omega 3 in gravidanza: lo stato dell’arte)  
 

• Edgardo C, Sarchi F, Arossa A, Bariselli S, Zunino M, Montanari L. Decision Making and the 
ethical dilemmas connected to PND. 1st International congress of UENPS (Union of 
European Neonatal and Perinatal Societies. Rome Italy 17/19 Novembre 2008. 
 

• Montanari L, Formica M, Bariselli S, Nazifi M, Rizzo A, Arossa A. Pulmonary hypertension in 

pregnancy: 3 case report . XXIII European Congress perinatal Medicine Paris 13-16 June 
2012. 
 

• Bariselli S, Bianchi B, Alfei A, Dal Bello B. Late IUGR: correlazione tra parametri ecografici e 
anatomo-patologici. Abstract XVIII congresso nazionale SIEOG Genova 5-8 Maggio 2013 

 
 
 
 
                                                                                                                                                                                                                                            In Fede 
Milano, 06 gennaio 2024 

                                                                                                                                                                                                                           Silvia Bariselli 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Appartenenza 

               ad assoziazioni 

 
 
 

 
 
 
 

• Dal 2002 Socio Fondatore e Presidente Associazione Vivimondo Onlus 
www.vivimondo.org piazza Comunale 12, Pantigliate (MI) 
 

• dal 2014 Socio Associazione NonSoloCiripà 
www.nonsolociripa.it 

 

• dal 2014 socio SIEOG 
 

• dal 2015 Socio associazione Slow Food 
 

• dal 2017 socio AGITE 
 

• dal 2022 Socio AIMFH 
 

• dal 2022 Socio Nauralia 
 

• dal 2023 socio A.M.A.M.I 

 

 

Dati personali 

 

  
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

http://www.nonsolociripa.it/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


