


Corso MEDICI FUNZIONALISTI 
RICONOSCIUTI DALLA AIMFHEALTH
Presentazione 

In Italia e nei paesi industrializzati nuovi paradigmi vengono messi a fuoco 

sulla interpretazione della realtà medica. 

Indubbiamente siamo ad un momento di svolta nella storia della medicina 

che richiede un nuovo modo di interpretare la fisiopatologia.

E' ormai presente un sentito bisogno da parte dei medici e degli operatori 

sanitari coinvolti nella salute del paziente, di una nuova metodologia che 

possa interpretare le patologie assumendone la loro complessità. 

Questo approccio non è nuovo a chi si è sempre interessato di Medicina 

Funzionale, ma nel contempo richiede di essere aggiornato sulla nuova 

strutturazione e codificazione dell'associazione italiana di Medicina 

Funzionale che va sempre di più verso la ricerca di una metodologia 

strutturata ed adeguata ai tempi moderni.

Inoltre, siamo giunti oramai , dopo più di 20 anni di convolgimento 

nell'insegnamento e nell'aggiornamento scientifico di Medici, Famacisti e 

Biologi, ad un'età più matura. 

Siamo una Associazione riconosciuta dal Ministero della Salute e pertanto, 

ci dedichiamo alla tutela ed alla promozione professionale dei nostri iscritti.

Questo breve corso online vuole essere rivolto ai medici di Medicina 

Funzionale che hanno già seguito e completato  i corsi negli anni anteriori 

al 2022 organizzati dalla AIMF (Associazione Italiana di Medicina 

Funzionale) ed in precedenza dalla SIMF (Scuola Italiana di Medicina 

Funzionale), ma per cui è necessario essere aggiornati sullo  sviluppo della 

metodologia.

La conclusione del corso, la realizzazione di una tesi mediante il supporto 

della Cartella Clinica ed il superamento della discussione plenaria della tesi, 

daranno diritto ad essere inserito nell'elenco dei Medicino Funzionalisti 

riconosciuti dalla Associazione AIMFH, elenco pubblicato via web nel sito 

della associazione.



Lezioni:

La metodologia della Medicina Funzionale: La Medicina dei Sistemi. (Ida Ferrara)

Le basi della Medicina Funzionale. Fisiopatologia della alternanza del sistema Orto-

Para. La curva (Luca Ostacoli).

La cartella clinica Funzionale: I nuovi approcci ed i nuovi strumenti della Medicina 

Funzionale (Ida Ferrara).

Seminario sulla metodologia ed inquadramento dei casi clinici in Medicina 

Funzionale (Ida Ferrara).

Lifestyle Medicine, Respiro e Movimento (Luca Ostacoli).

Materiale Didattico:

PDF delle lezioni.

PDF Manifesto della Medicina Funzionale.

PDF della cartella Clinica Funzionale.

La compilazione della tesi consiste nel dimostrare che il candidato sia capace di 

compilare la Cartella Clinica Funzionale e gestire un caso clinico con la 

metodologia appresa.

La discussione avverrà in maniera plenaria in una data da decidere assieme al 

candidato.

Il candidato potrà, al termine del corso, scegliere un tutor che lo affianchi nella 

compilazione della tesi.

La conclusione del corso, il superamento dele domande multiple, la discussione 

della tesi; daranno diritto al riconoscimento ECM ed alla inclusione nell'elenco dei 

Medici Funzionalisti per l'anno 2024.

N.B. questo corso è diretto ai Medici, Famacisti e Biologi che hanno già in passato 

concluso la nostra scuola, prima dell'anno 2023. In caso contrario la conclusione 

dello stesso non darà diritto alla iscrizione nell'elenco dei  Professionisti 

riconosciuti dalla AIMF.
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Per i nuovi interessati all'apprendimento della metodologia della medicina 

Funzionale, sara indispensabile seguire il programma didattico in 4 moduli 

pubblicato sul sito ww.aimfhealth.com

Maggiori informazioni scrivendo direttamente a:


